KONSKY TABOR S MATOU
Co s sebou?

Nezbytné ndleZitosti:

Prukaz pojisténce (nebo kopie)

Pravidelné léky v origindalnich obalech a v sacku oznaceném jménem ditéte
Potvrzeni o zdravotni zpusobilosti ditéte (vyplnéné lékarem, ne starsi nez 1 rok)
Potvrzeni o bezinfekénosti (podepsané zakonnym zastupcem den pred prijezdem)
Pouceni o bezpecnosti a zodpovédnosti (podepsané zakonnym zdstupcem)

Vgbava na jezdéni na koni:

Povinnad vybava:
Prilba (jezdecka nebo cyklisticka)
Pevnd obuv (idedIné jezdeckd perka, ale staéi i jakékoliv pevné boty, co chrdni nohu)
Dlouhé kalhoty na jezdéni (idedlné jezdecké rajtky, ale staci elastaky ¢i jiné dlouhé
priléhavé kalhoty)

Doporucenad vybava:

e Chradnic pdtere nebo jezdecka vesta

e Pokud mate chapsy, vhodnou ndhradou jsou podkolenky

e Jezdecké rukavice (pripadné rukavice na kolo)

e Triko s dlouhgm rukdvem, vestu nebo flanelovou kosili (kdyby bylo chladno)

Pozn.: Nemusite u ditéte r'esit Zddné profesiondlni jezdecké vybaveni ¢i pomiicky.
DiileZité jsou pevné boty a prilba.



Dalsi doporuéené vybaveni a obleéeni:

Spaci pytel

Maly batizek a plastova lahev (na vylety)
Vybavu k vodé - plavky, osuska

Rucnik, zubni kartacek, pasta, hieben

Opalovaci krém, sluneéni bryle, repelent

Celovka / baterka, psaci potieby, blok

Kapesné (na vylet, pohledy a sladkosti doporu¢ujeme max. 100 K¢ na cely tyden)
Pokryvka hlavy - $atek ¢i ksiltovka (idedlné oboji)
Spodni pradlo

Véci na spani, plysdk, polstarek atp.

Ponozky, navic jedny teplé

Tricka - kratky i dlouhy rukav

Kratkeé i dlouhé sportovni kalhoty

2 teplakové (sportovni) soupravy

Svetr nebo mikina a lehka bunda

Sportovni obuv a gumaky

Plasténka

Pytel na $pinavé pradlo

Pozn.: V pripadé potreby neni problém détem obleceni vyprat, ale presto prosim vybavte
déti dostatecnym mnoZstvim obleceni na celou délku pobytu.

DileZité:

Nezapomeiite nds informovat o jakychkoliv zdravotnich, stravovacich ¢i psychickych
problémech Vaseho ditéte. VSechny alergie, diety, zdravotni omezeni, strachy ¢i fobie
potrebujem znat dopredu.



